JOGA ZAJEZD NA BALI - BREZEN 2019 s
Marketou Sulejmani (BA29)

cena 29.500 Ké/osoba

Cena zahrnuje:

snidané
4 noci v resortu Puri Gangga
6 noci ve vile s bazénem
cviceni jogy
2x celodenni vylet po Bali v cené
Ceska delegatka
pojisténi CK proti upadku










JOGA POBYT NA BALI
S MARKETOU SULEJMANI
Termin ubytovani: 26. 3. — 5. 4. 2019 (10 noci)
Termin v¢. letenek: 25. 3. - 6. 4. 2019

Ubytovani ve vile s privatnim bazénem, pésky od krasné plaze
Bingin Beach.

1-2x denné cviceni jogy
2 x celodenni vylet po Bali v cené!
15 min masaz nohou v resortu Puri Gangga zdarma!
Moznost lekci surfovani, golfu, potapéni apod.

Informacni schiizka s ¢esky miuvici delegatkou béhem pobytu.

CO VAS CEKA?

e j6ga pobyt na ostrové Bohl s kombinaci ubytovani v krasném resortu v Puri
Gangga v Ubudu (4 noci) a v krasné vile vybavené v balijském designu na
pobrezi (6 noci)

e v resortu ubytovani ve dvoullzkovych pokojich, resort ma vlastni yoga shalu a
bazén

e vila se sklada ze 3 dvoultzkovych a 2 tfilizkovych pokojl a ma vlastni dlouhy
bazén

e vyborné snidané pfimo v ubytovani

» 2 celodenni vylety po Bali v cené pobytu

e transfery z letiSté na ubytovani a zpét

e j6ga program

e cviCeni jogy v yoga shale pfimo v ubytovani

e vila u more cca 12 minut pésky na plaz Bingin Beach (vstup na tuto plaz po
schodech

« v okoli dal§i nadherné plaze, kterymi je oblast jizni ¢asti Bali - Bukit proslula

e Wi-Fi pfipojeni ve vile ZDARMA



PRO KOHO JE POBYT VHODNY?

Pobyt je ur€en pro kazdého, kdo sni o navstéve tohoto magického ostrova a rad by
svUj pobyt spoijil s jégou. Vila nabizi komfortni zazemi, kde si odpocinete od
vSednich starosti. PFi lekcich jogy budete peCovat o své télo i dusi a novou energii
mUzete naderpat na krasné plazi nebo v zahradé a u bazénu.

Pobyt je vhodny pro zaCateCniky i pokrocile.

POPIS UBYTOVANI

RESORT PURI GANGGA UBUD -4 NOCI UBYTOVANI

Puri Gangga Resort je luxusni boutique resort v Ubudu, s nezapomenutelnou
atmosférou mistnich kultur. Areal je obklopen nadhernymi ryzovymi terasami s
vyhledem na historicky chrdm. Disponuje restauraci v arealu, SPA centrem,
bazénem a j6éga centrem. Ubytovani ve dvoulizkovych pokojich se snidani. Do
centra Ubudu zajist uje hotel zdarma transfery nekolikrat za den (cca 30 minut jizdy
do centra).

VILA U MORE - 6 NOCi UBYTOVANI

Krasna vila ma 5 klimatizovanych loznic (3 x dvoulizkova loznice, 2 x trojlizkova
loZnice), 5 koupelen, nachazi se par minut pésky od plaze Bingin na Bukitu, kde
jsou ty nejznaméjsi plaze se svétlym piskem. Nechybi samozfejmé ani TV v
kazdém pokoiji, wifi, staff na kazdodenni uklid, moznost zafidit i kuchare, fidi¢e a
dalsi.

Ve vile je vSe zafizené s citem pro indonésky design. Je zde kompletné vybavena
moderni kuchyné, kabelova TV, klimatizace, snidané v cené. V nedalekeé blizkosti
je i dalsi plaz Padang Padang a chram Uluwatu.



K vile nalezi privatni bazén, zahrada a vlastni yoga shala, ve které probihaji lekce
jogy.

STRAVOVANI

V cené pobytu je snidané podavana z Cerstvych surovin primo v ubytovani. DalSi
stravovani je mozné zajistit v pési vzdalenosti v okoli a to bud’ v tradi¢nich
warungach (levnéjsi forma stravovani s tradi¢nimi pokrmy) nebo v restauracich a
kavarnach v zapadnim stylu.

PLAZ

Vila se nachazi cca 12 minut péSky od plaze Bingin beach, na kterou je pfistup po
schodech. Plaz je kromé koupani proslula také bistry a warungy, které ji lemuji a ze
kterych mlzete sledovat zapady slunce nad mofem.

DalSi pise¢né plaze se nachazi v rliznych vzdalenostech od vily.

JOGA LEKCE

Jbéga lekce budou probihat 1-2 x denné (rano nebo vecer), informace o jéga
lektorce v zalozce Jéga.

V den pfiletu, odletu j6ga a ve dnech vyletl joga neni.

HODNOCENI CK

Bali je Mekka jégy a klienti se ndm sem neustéle vraci pro nezapomenutelnou
atmosféru, vysoky standard ubytovani, nadhernou pfirodu a chramy, vybornou
gastronomii, nespocet plazi a j6ga lekce v krasném prostfedi resortu a vily, kterou



maji klienti jen pro sebe.

TIP PRO VAS:

Na joga pobyt je mozno se nahlasit i pouze v 1 osobé, doplnime vas na
dvoultzkovy pokoj s dalSi klientkou a nemusite pfiplacet za jednolizkovy pokoj.

Za joga lekce, jejich vedeni, casové rozvrzeni béhem pobytu, styl a prubéh lekci
je zodpovedny joga instruktor béhem pobytu.

U zajezdu oznacenych jako Joga zajezd si Cestovni kancelar vyhrazuje pravo
zménit osobu instruktora jogy v pfipadech, kdy se z vaznych divodu instruktor
jogy nemdizZe pobytu zucastnit.

Informace, rezervace:
Ing. Eva Martinaskova
www.VillasResorts.cz
info@villasresorts.cz

tel. 777497781



http://www.VillasResorts.cz
mailto:info@villasresorts.cz
tel:777497781

Cenik

CENA: 29 500 Ké / osoba / pobyt

Cena zahrnuje: 4x ubytovani v resortu Puri Gangga (dvoulizkové pokoje) + 6 x
ubytovani ve vile (3 x dvoullizkova loznice, 2 x trojlizkova loZnice s vlastnim
socialnim zafizenim), v cené je snidané, 1-2 x denné cviceni joégy ve vile (v pfiletovy
den a v dny vyletl jéga neni), transfery letisté - vila - letisté, ¢esky mluvici
delegatka béhem pobytu, 2 x celodenni vylet po Bali, pojisténi CK proti upadku.

Cena nezahrnuje: zpatecni letenky (v pfipadé zajmu Vam letenky zafidime,
aktuélni cena letenky s Cathay Pacific cca 19 tis. / zpatecni letenka), cestovni
pojisténi v€etné pojisténi storna zajezdu ze zdravotnich dlvodd - Union bali¢ek
A60 - 910 K¢ / osoba / pobyt

Pro zavaznou rezervaci zaloha 10.000 K¢ / os.

Doplatek do 25. 1. 2018
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Joga

O LEKTORCE JOGY: Markéta Sulejmani






K j6ze mé privedlo moje prvni téhotenstvi a chut’ se stale hybat. Po prvni lekci holky
jsem si uvédomila , ze z ,jogamatky*“ uz neslezu. Stale se na ni vracim s laskou a
respektem jiz 15 let. Jogu jsem studovala v Ceské akademii jogy a na FTVS UK
Praha lektora 2.tfidy. Inspiruji a erpam od ugiteltl v Cechach a na svych cestach
po svete.

Miluji spojeni tradiCni hatha jogy a pohyby, které na sebe navazuiji ,na viné“. Vinou
myslim plynuti, pfitomny okamZzik, vnimat své télo, jeho potfeby a signaly. UZivam
si lekce vinyasa jégy, meditace a pranayama techniky dechu. Pojd'me jégové
plynout spolecné.

Kontakt joga lektorka:

+420 725 844 911

macikayoga@gmail.com

S Markétou se mizete potkat v prazském studiu Juice me Baby.
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